
Tratamento Restaurador Atraumático (TRA) e sua aplicabilidade em comunidades 
menos assistidas 
 
Resumo 
 
O TRA (Tratamento Restaurador Atraumático) surge como aliado à odontologia de mínima intervenção, 

dispensando os avanços tecnológicos, o enfoque estritamente invasivo e curativo, muitas vezes 

disponíveis a uma pequena parcela da população e não atendendo às camadas sociais menos 

favorecidas dos países em desenvolvimento e subdesenvolvidos. O TRA dispensa infraestrutura, técnica 

e custo monetário complexos, utilizando ações eficazes que visam à multiplicação da saúde bucal. A 

técnica inclui mínima intervenção e máxima preservação de estruturas dentárias, bem como, o uso de 

materiais odontológicos biologicamente compatíveis e agregadores à saúde bucal do paciente. Este 

artigo tem como finalidade expor em revisão bibliográfica a cerca da utilização do TRA e sua 

aplicabilidade em comunidades menos assistidas, bem como suas características e eficácia técnica. 
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