
Alterações bucais no idoso: Breves orientações 
 
Resumo 
 
O Brasil está diante de mudanças em sua estrutura etária, decorrente do aumento significativo da 

população idosa, necessitando de profissionais preparados à atenção em saúde de maneira integral, a 

destacar o cirurgião-dentista. Com o envelhecimento, processo natural e fisiológico do organismo, 

ocorrem mudanças morfofisiológicas na cavidade bucal que influenciam diretamente em sua saúde e 

qualidade de vida. O presente trabalho teve como objetivo, por meio de revisão de literatura, abordar 

as principais alterações que ocorrem na cavidade bucal e estruturas dentárias com o envelhecimento, 

permitindo um maior conhecimento desse assunto por parte dos profissionais. Concluiu-se que é de 

fundamental importância que o Odontogeriatra conheça essas alterações bucais, compreendendo o seu 

impacto na saúde bucal e bem-estar dessa específica população. 
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