
Hipossalivação em idosos 
 
Resumo 
 
Com o súbito crescimento da população idosa, a saúde bucal do idoso tem adquirido maior importância 

dentro da odontologia, devido às alterações ocorridas na cavidade bucal. Portanto este estudo tem 

como objetivo abordar as causas, os reflexos na saúde bucal dos idosos que apresentam hipossalivação, 

diagnóstico e tratamento, a fim de proporcionar maiores conhecimentos ao seu respeito. A metodologia 

utilizada foi uma revisão de literatura narrativa por meio de um levantamento bibliográfico referente ao 

tema proposto, destacando os fatores etiológicos, a importância da saliva, consequências da redução do 

fluxo salivar, formas de diagnóstico e tratamento baseado na etiopatogenia e hipótese diagnostica da 

hipossalivação, podendo utilizar para isso estímulos fisiológicos gustatórios, mastigatórios e 

farmacológicos. 
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